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ตามวัฐจักรการเรียนรู้ 4 MAT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เล่มนี้ จัดท าขึ้นเพื่อใช้พัฒนา    
การเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  และเป็นแนวทางในการฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความและการเขียนภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย 5 เล่ม ได้แก่  

เล่มท่ี 1 My family  

เล่มท่ี 2 My school 

เล่มท่ี 3 My friends 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 
 

เพื่อให้การศึกษาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ประกอบการสอนตามวั ฐ จั กรการ เ รี ยน รู้  4  MAT ส า ห รับนั ก เ รี ยน               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพ นักเรียนควรปฏิบัติตามค าแนะน า
ดังต่อไปนี้ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 4-5 คน โดยแต่ละกลุ่มต้องประกอบด้วย
นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

2. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง My family ให้เข้าใจ โดยตั้งใจอ่าน
ค าสั่ง ศึกษาเน้ือหาทีละตอน พร้อมกับอ่านตัวอย่างประกอบ  

3. เมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจค าสั่ง ค าอธิบาย เนื้อหา และตัวอย่างประกอบ  
ในแต่ละตอน ให้ปรึกษาเพ่ือน ๆ หรือซักถามครูผู้สอนทันที 

4. ท าแบบฝึกหัดตามขั้นตอนที่ครูแนะน า  
5. ตรวจค าตอบแต่ละแบบฝึกหัดเมื่อเฉลยแล้วผิดให้ทบทวนใหม่อีกคร้ัง 
6. ท าแบบทดสอบท้ายบท 
8. นักเรียนต้องซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่เปิดดูค าตอบก่อน 
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  จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
 
 
1. นักเรียนสามารถบอกค าศัพท์เก่ียวกับครอบครัวได้ 
2. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าศัพท์เก่ียวกับครอบครัวได้ 
3. นักเรียนสามารถตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่านได้ 
4. นักเรียนสามารถใช้ค าสรรพนามแทนค านามได้ถูกต้อง 
5. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบอายุของบุคคลได้ 
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1. What can you see in the picture? 

2. How many people are there in your family? 

3. Who are they? 

 

 

  Answer the questions. 
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Listen and say. 
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Example :       father  =             พ่อ            . 

     1._________________  =_________________ 

     2._________________  =_________________ 

     3._________________  =_________________ 

     4._________________  =_________________ 

     5._________________  =_________________ 

     6._________________  =_________________ 

     7._________________  =_________________ 

     8._________________   =_________________ 

   10._________________  =_________________ 

There are 7 people in my family. My father has two sons 

and a daughter. My mother is very kind. She takes good care of 

my grandfather and grandmother. My brother, my sister and I 

go to school together. Sometimes, our parents take us to visit 

our uncle and aunt. That is the great time because we can play 

with Susan, our cousin. 

Underline members in a family. 
 

  

 

 

 

 
 

           Write underlined vocabulary from exercise 1.  

                            Give meaning and practice reading the words. 
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Complete the table. 

 

 

                     Members in a family 

 

 

 Male Female 

Example grandfather grandmother 

1  mother 

2 uncle  

3 brother  

4  daughter 

5 nephew  

6 husband  

7  cousin 
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Complete the sentences. 
 

 

Example:   My sister is my father’s daughter. 
 

  

  1.  My brother is my mother’s ______________ . 

  2.  My father’s son is my ______________. 

  3.  My ______________is my uncle’s wife. 

  4.  My ______________is my brother’s daughter. 

  5.  The father of my father is my ______________. 

  6.  The daughter of my grandfather is my ____________. 

  7.  My mother is my father’s ______________. 

  8.  My uncle’s son is my ______________. 

  9.  My ______________is my father’s brother. 

10. My ______________is my sister’s son. 
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  1._______________ 

  2._______________ 

  3._______________ 

  4._______________ 

  5._______________ 

  6._______________ 

  7._______________ 

  8._______________ 

  9._______________ 

10._______________ 

Write the answers from exercise 4. 

Then practice reading the words.  

 

Example:   daughter 
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Nadet’s family 

 My name is Nadet, I am eleven years old. There are four 

people in my family. There are father, mother, sister and me. 

My father is a policeman. He is forty-five years old. My mother 

is a teacher. She is forty-three years old. Yaya is my sister.  

She is five years older than me. She is a student.                    

On weekend, we go traveling together. I am happy to live with 

my family. I love my family very much. 

 

Example : How old is Yaya? 

                  She is sixteen years old. 

  1. How many people are in Nadet’s family? 

      There are                               people. 

  2. What is Nadet’s father? 

      He is _________________________________. 

  3. How old is Nadet’s father? 

      He is                                  years old. 

  4. What is Nadet’s mother? 

      She                                                             . 

 

 

Read the passage and answer   

   the questions.  
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Example : Nadet is eleven years old. 

1. There are five people in Nadet’s family. 

2. Nadet’s mother works at a school. 

3. Nadet’s father is older than his mother. 

4. Yaya is fifteen years old. 

5. They stay at home on weekend. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Write  T  if the sentence is true,  

or write  F  if the sentence is false. 

Then correct the false sentences. 

 

 

 

 

 

 

  5. How old is Nadet’s mother? 

      She                      _______________            . 

  6. Who is Yaya? 

      She is Nadet’s             ___                     . 

  7. What is Nadet’s sister? 

      She                   _______________               . 

  8. How old is Yaya? 

      She                       _______________           . 

  9. What do they do on weekend? 

      They ________________________________. 

10. Is Nadet happy to live with his family? 

       _______, _____________________________. 
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Ken is a teacher. He is twenty-five years old. His parents 

are American. John is his father. He is fifty years old. He is       

a doctor. Ken’s mother is a nurse. Her name is Susan. She is 

five years younger than John. Ken has one brother and one 

sister. Their names are Jimmy and Sarah. They are students. 

Jimmy is eighteen years old. Sarah is two years younger than 

Jimmy. 

 

Read a passage about Ken’s family. 

 Then answer the questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Example : What is Ken? 

           He is a teacher. 
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6. How old is Sarah? 

• She _______________________________. 

7. Who is John? 

• He is Ken’s _______________________________. 

8. Who is two years older than Sarah? 

• _______________________________. 

9. Who is Sarah? 

• She is Jimmy’s _______________________________. 

10. How many people are there in Ken’s family? 

• There are _______________________________. 

1. How old is Ken? 

• He is _______________________________. 

2. How old is John? 

• He _______________________________. 

3. How old is Ken’s mother? 

• She _______________________________. 

4. How many brothers and sisters does Ken have? 

• He has ____________________________. 

5. How old is Jimmy? 

• He _______________________________. 
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  Personal Pronouns 

 

Personal Pronouns หรือภาษาไทยเรียกว่า      
บุรุษสรรพนาม เป็นค าสรรพนาม ที่ใช้แทน คน สัตว์ สิ่งของ
และสถานที่  ซึ่งในการสนทนา เราสามารถใช้ค าเหล่านี้      

ท าหน้าที่ เป็นประธาน  (Subject) ของประโยค              

และเป็นกรรม (Object) ของประโยค แต่รูปแบบแตกต่างกัน   
ดังตารางข้างล่างนี้ 

 

Subject Object Meaning How to use 

I me ฉัน ใช้แทนผู้พูด ผู้เขียน 

You you คุณ, เธอ ใช้แทนผู้ฟัง ผู้อ่าน 

We us พวกเรา ใช้แทนผู้พูด ผู้เขียน หลายคน 

They them พวกเขา ใช้แทนคน สัตว์ สิ่งของ (พหพูจน์) 

He him เขา(ผู้ชาย) ใช้แทนคนผู้ชาย (เอกพจน์) 

She her หล่อน(ผู้หญิง) ใช้แทนคนผู้หญิง (เอกพจน์) 

It it มัน ใช้แทนสัตว์ สิ่งของ (เอกพจน์) 

 

Subject pronoun ใช้เป็นประธานของประโยค โดยอยู่หน้าค ากริยา เช่น 

 He is a policeman. 

Object pronoun ใช้เป็นกรรมของประโยค โดยอยู่หลังค ากริยา เช่น 

Our parents take us to the zoo.  
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Rewrite each sentence by using correct 

pronoun. 

 

Example :  My father is a doctor. 

       He is a doctor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. My sisters are nice. 

     _____________________________________. 

2. Susan is my best friend. 

   _____________________________________. 

3. Aunt Somsri will go to Bangkok. 

   _____________________________________. 

4. My father  works at a school. 

   _____________________________________. 

5. Uncle John is running. 

   _____________________________________. 

6. My brother and I went to the zoo last week. 

   _____________________________________. 

7. Their sons are naughty. 

   _____________________________________. 

8. My mother is a teacher. 

   _____________________________________. 

9. My grandfather is eighty years old. 

   _____________________________________. 

10. My cousins like playing football. 

   _____________________________________. 
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Comparative Adjective  
 
 
 

คุณศัพท์ขั้นกว่า (Comparative Adjective) 
คือการเปรียบเทียบ คน สัตว์ สิ่งของ และสถานที่ 
ระหว่างสองจ านวนเท่านั้นว่าสิ่งไหนมีคุณลักษณะ 
คุณภาพ คุณสมบัติ มากกว่ากัน เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

My brother is older than me. 

            พี่ชายของฉันแก่กว่าฉัน 
 

Tony is younger than John. 

โทนี่หนุ่มกว่าจอห์น 
 

My father is five years older than my mother. 

  พ่อของฉันแก่กว่าแม่ของฉันห้าปี 
 

My sister is two years younger than me. 

น้องสาวของฉันอ่อนกว่าฉันสองปี 
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Write sentences from the given information. 

Use “younger” or “older”. 

 

 

Name Age (years old) 

Aunt Sally 60 

Uncle Mike 65 

Uncle Tony 30 

Aunt Anna 28 

Kathy 15 

Joe 14 

Sam 11 

My father 50 

My mother 40 

 

 Examples:   

   My father is younger than Aunt Sally. 

   Kathy is older than Sam. 

Aunt Sally is ten years older than my father. 

Joe is one year younger than Kathy. 

 

15 
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1. __________________________________________________. 

2. __________________________________________________. 

3. __________________________________________________. 

4. __________________________________________________. 

5. __________________________________________________. 

6. __________________________________________________. 

7. __________________________________________________. 

8. __________________________________________________. 

9. __________________________________________________. 

10.__________________________________________________ 
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        Write what you have learnt from the lesson. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Members of a family 

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

___ 

Personal pronouns 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

Comparative adjectives 

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

________________________

Giving a person’s information 

Name 

__________________________

__________________________

Age 

__________________________

__________________________

Career 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________

_____________________ My family 
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   Ken 

9 years old 

 

   Anna 

10 years old 

 

แบบทดสอบท้ายบท 

Choose the best answer. 

1. My uncle’s son is my __________. 

a. brother    b. cousin   

c. nephew   d. aunt 

2. My father is __________ than my brother. 

a. old    b. older   

c. young    d. younger 

3. Sam is my father’s brother. He is my__________. 

a. cousin    b. aunt   

c. nephew   d. uncle 

4. I go to school with my __________. 

    We study in the same school. 

a. brother    b. father   

c. mother    d. grandmother 

 

5. เลือกประโยคท่ีมีความหมายตรงกับภาพ 
 

 
 
 

a. Ken is ten years old.  b. Ken is older than Anna. 

    c. Anna is older than Ken. d. Ken is Anna’s father. 
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อ่านเนื้อเรื่องแล้วตอบค าถามข้อ 6 - 10 

Sam is eleven years old. He studies at Muang Daeng 

School. His father is a teacher. His mother is a nurse.    

Sam has a sister. Her name is Sarah. She is ten years old. 

Sam and Sarah always go to school together. 

 

6. How old is Sam? 

a. He has a sister.      b. He is a teacher. 

c. He is eleven years old.  d. He is a student. 

7. How many people are there in Sam’s family? 

There are ________________________. 

a. four   b. five 

c. six   d. seven 

8. What is Sarah? 

She is ____________________. 

a. older than Sam b. a doctor 

c. a nurse   d. a student 

9. Who is Sarah? 

She is Sam’s ___________. 

a. Father   b. sister 

b. Mother   d. brother  

10. Who is younger than Sam? 

She is Sam’s ___________. 

a. father   b. sister 

c. mother   d. brother  
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 เฉลยแบบฝึกหัด 

 

Exercise 1 

 There are 7 people in my family. My father has two 

sons and a daughter. My mother is very kind. She takes good 

care my grandfather and grandmother. My brother, my sister 

and I go to school together. Sometimes, our parents take us to 

visit our uncle and aunt. That is the great time because we can 

play with Susan, our cousin. 

 

Exercise 2 

 1. father  = พ่อ  2. son   =  ลูกชาย 

 3. daughter = ลูกสาว 4. mother   =  แม ่

 5. grandfather  = ปู่, ตา  6. grandmother =  ย่า, ยาย 

 7. brother  = พี่ชาย  8. sister   =  พี่สาว 

 9. uncle  = ลุง      10. aunt    =  ป้า 

      11. cousin  =  ลูกที่ลูกน้อง 
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Exercise 3 

 Male Female 

1 father mother 

2 uncle aunt 

3 brother sister 

4 son daughter 

5 nephew niece 

6 husband wife 

7 cousin cousin 

 

Exercise 4 

 1. son  2. brother   3. aunt 

 4. niece  5. grandfather  6. mother / aunt 

 7. wife  8. cousin   9. uncle 

      10. nephew 

 

Exercise 5 

 1. son  2. brother   3. aunt 

 4. niece  5. grandfather  6. mother 

 7. wife  8. cousin   9. uncle 

      10. nephew  

 

22 



  

Exercise 6 

  1. There are four people.  

  2. He is a policeman.  

  3. He is forty-five years old. 

  4. She is a teacher. 

  5. She is forty-three years old. 

  6. She is Nadet’s sister. 

  7. She is a student.  

  8. She is sixteen years old. 

  9. They go traveling. 

10. Yes, he is. 

 

Exercise 7 

 1. F  2. T  3. T  4. F  5. F 

 1. There are four people in Nadet’s family. 

 4. Yaya is sixteen years old. 

 5. They go traveling. 

 

Exercise 8 

  1. He is twenty-five years old. 

  2. He is fifty years old. 

  3. She is forty-five years old. 

  4. He has one brother and one sister. 

  5. He is eighteen years old. 

  6. She is sixteen years old. 

  7. He is Ken’s father. 
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  8. Jimmy is. 

  9. She is Jimmy’s sister. 

10. There are five. 

 

Exercise 9 

  1. They are nice.  

  2. She is my best friend.  

  3. She will go to Bangkok.  

  4. He works at a school.  

  5. He is running.  

  6. We went to the zoo last week.  

  7. They are naughty.  

  8. She is a teacher.  

  9. He is eighty years old.  

10. They like playing football.  
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เฉลยแบบทดสอบท้ายบท 

 

 

       1. b    2. b 

       3. d    4. a 

       5. c    6. c 

       7. a    8. d 

       9. b  10. c 
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 aunt  [n.] ป้า, น้า อา (ผู้หญิง) 

because  [conj.] เพราะว่า 

brother  [n.] พี่ชาย, น้องชาย 

cousin  [n.] ลูกพี่ลูกน้อง 

daughter  [n.] ลูกสาว 

doctor  [n.] หมอ 

family  [n.] ครอบครัว 

father  [n.] พ่อ 

grandfather  [n.] ปู่, ตา 

grandmother  [n.] ย่า, ยาย 

great  [a.] ดี 

happy  [a.] มีความสุข 

husband  [n.] สามี 

kind  [a.] ใจดี 

love  [v.] รัก 

mother  [n.] แม่ 

nephew  [n.] หลานชาย 
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niece  [n.] หลานสาว 

old  [n.]   แก่ 

parents  [n.] พ่อแม ่

peolple  [n.] คน 

picture  [n.] รูปภาพ 

play  [v.] เล่น 

policeman  [n.] ต ารวจ 

sister  [n.] พี่สาว, น้องสาว 

sometimes  [adv.] บางคร้ัง 

son  [n.]  ลูกชาย 

student  [n.] นักเรียน 

take care  [v.] ดูแล 

teacher  [n.] ครู 

time  [n.] เวลา 

travel  [v.] ท่องเที่ยว 

uncle  [n.] ลุง, น้า อา (ผู้ชาย) 

visit  [v.] เย่ียม 

weekends  [adv.] ทุกวันสุดสัปดาห์ 

wife  [n.] ภรรยา 

young  [n.] หนุ่ม, สาว, อายุน้อย 
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